
 

BENEVOLAT de GOUVERNANCE :  

Novembre 2026 

Administrateurs, Présidents, Trésoriers, Secrétaires Généraux, Dirigeants, 

Contrôleurs, Conseillers, Délégués, membres de Comités Finance, Audit, 

Ethique, Qualité, Engagements…  

___________________________ 

JUGE au Tribunal de Commerce ou au Tribunal des Affaires Economiques 

(toutes régions) Anticipez votre entrée en fonction / installation en Janvier 

2028. Préparez dès à présent votre candidature,  

Président, Les Amis de Claire Amitié (Paris quelques jours par mois), 

Président et Administrateurs, Demain sera Non-Fumeur (10 à 20 h/mois), 

Administrateurs, Association Valentin Haüy (en régions 8 à 10h/mois), 

Administrateur, association RCF Notre Dame Nice Côte d’Azur (8 à 

10h/hebdo), 

Administrateur, Secrétaire Général, Croix Rouge Yvelines (15 à 20h/mois), 

Délégués, Fondation du Patrimoine, (toutes régions, 10 à 15h/hebdo), 

Dirigeants, She Change the Climate (4 jrs/mois selon disponibilités), 

Délégués, Cédants et Repreneurs d’Affaires (toutes régions 10 à 15h/hebdo), 

Trésorier, Société de Saint Vincent de Paul, (Hauts de Seine 1 à 2 jrs/mois), 

Accompagnateurs, APERE (Accompagnement Personnalisé des Entrepreneurs et 

Repreneurs d’Entreprises) toutes régions, 10 à 15h / mois), 

Contrôleurs, Don en Confiance (Paris, 2 à 3 jours/mois), 

Conseillers, IDEAS (Paris, 2 à 3 jrs/mois), 

ADMINISTRATEURS et futur Président, Université Populaire de l’Argent, 

ADMINISTRATEUR TRESORIER, SJPP, Syndicat des Journalistes de la 

Presse Périodique (quelques heures par mois). 

*************************************** 

S’informer, postuler à ces offres de bénévolat : joindre HEC Volunteers For Good : 

offres.hec.volunteersforgood@gmail.com tél 06 77 03 16 08 



JUGE au TRIBUNAL de COMMERCE / TRIBUNAL des ACTIVITES 

ECONOMIQUES  

Exerçant le service public de la justice, les Tribunaux de Commerce, plus de 100 en 

France, et les trois Tribunaux des Activités Economiques de Nanterre, Paris et 

Versailles proposent à des dirigeants d'entreprise de toute nature ou secteur 

d'activité d'être élu Juge Consulaire pour résoudre les litiges entre sociétés ou 

traiter les difficultés qu'elles peuvent rencontrer.  

Une activité utile à la société, à l’économie, aux entreprises, à leurs dirigeants et à 

leurs salariés. Une activité intellectuellement stimulante dans une atmosphère 

conviviale.  

Membre d’un Conseil d’Administration, dirigeant salarié en activité dans un poste de 

management, ou jeune retraité vous remplissez les conditions suivantes :  

-nationalité française  

-figurer sur un Kbis ou, pour les salariés, demander à votre employeur de faire 

figurer votre nom sur la liste électorale des délégués consulaires  

-expérience significative de la vie professionnelle  

-adresse dans le département du Tribunal ou dans un département limitrophe  

-disponibilité 15-20 heures / hebdo, pour partie en distanciel, à partir de janvier 

2028  

 

Les non-juristes sont bienvenus ; une formation est assurée par le Tribunal et par 

l’Ecole Nationale de la Magistrature ; la prise de responsabilité progressive est 

accompagnée par des juges expérimentés issus de tous secteurs économiques et 

de toutes fonctions en entreprise.  

Vous pouvez vous renseigner et adresser directement votre candidature au Tribunal 

de votre choix.  

HEC Volunteers For Good peut vous informer et faciliter votre mise en relation avec 

des Tribunaux en Ile de France.  

************************************* 

Président, Association Les Amis de Claire Amitié (Paris, quelques jours par 

mois)  

L’association Les Amis de Claire Amitié soutient les activités d’accueil, 

d’accompagnement et de formation de 2000 personnes, en priorité pour des jeunes 

filles et jeunes femmes, en situation de précarité que depuis 80 ans Claire Amitié 

développe en France et en Afrique de L’Ouest.  

Elle mobilise des bénévoles engagés pour soutenir l’ensemble des structures, 

développer les partenariats et la recherche de fonds, animer un réseau solidaire et 

porter la communication de Claire Amitié.  

Membre du conseil de gouvernance du groupe Claire Amitié le président de 

l’Association des Amis de Claire Amité aura pour mission de conduire les actions 

de : 

-communication du groupe Claire Amitié, 

-recherche de bénévoles pour ses différentes entités,  



-développement des partenariats et des ressources financières.  

Un tuilage est prévu avec l’actuel président. Animateur-fédérateur vous définissez 

les priorités, veillez à la bonne organisation ainsi qu’à la réalisation et au suivi des 

actions.  

https://www.claireamitie.org/ 

************************************* 

Président et des Administrateurs, Demain sera Non-Fumeur (Paris 10 à 

20h/mois)  

Depuis plus de 50 ans l’association Demain sera Non-Fumeur défend les victimes 

du tabagisme, sensibilise aux dangers du tabagisme, assure le droit des non-

fumeurs à respirer un air sain, informe sur les mesures anti-tabac. DNF allie agilité, 

efficacité et rigueur de gestion avec 5 salariés un budget de 550KE et ses 

bénévoles.  

DNF a une mission d’utilité publique en France, métropolitaine et Outremer, dans 

l’Union européenne et à l’International. DNF participe activement à la mise en 

application de la Convention Cadre de Lutte Anti-Tabac de l’OMS.  

Président, vous pouvez consacrer 15 à 20 heures / mois à votre engagement 

pour incarner et piloter le plaidoyer national, porter la voix des victimes du 

tabagisme auprès des politiques et des media. Un accompagnement de 6 à 12 mois 

avec le président actuel est prévu pour assurer une transition sereine.  

Administrateur(trice) Stratégie de Développement des Ressources. Vous 

disposez de 10h à 12 heures /mois pour piloter la stratégie philanthropie, grands 

donateurs, legs et mécénat pour laquelle votre expérience en Business 

Développement, Marketing, Financement sera appréciée ;  

Administrateur(trice) Stratégie Animation du réseau et des membres. Vous 

pouvez consacrer 10 à 12 heures par mois pour ce mandat orienté sur le 

recrutement et l’engagement des membres et soutien dynamique aux comités 

régionaux.  

Vous intégrerez une structure solide qui agit auprès des élus, experts, media pour 

une cause qui change la société.  

https://dnf.asso.fr/ 

************************************* 

Administrateurs, Association Valentin Hauy, plusieurs régions, 8 à10h 

/semaine  

Reconnue d’utilité publique depuis 1891 l’Association Valentin Haüy, aident les 

personnes aveugles et malvoyantes à sortir de leur isolement, à mener une vie 

normale aussi autonome que possible et accompagnent les aidants.  

L’AVH, budget de 40M, 600 salariés et 3400 bénévoles, s’appuie sur 65 comités 

départementaux qui proposent des services de proximité : accueil, conseils, 

orientation, activités culturelles, sportives, loisirs, informatique, adaptée, cours de 

locomotion et rééducation. Elle gère 19 établissements : centres de formation, 

ESAT, entreprises adaptées, lieux de vie et le siège assure les fonctions transverses 

et des missions d’expertise.  

https://www.avh.asso.fr/ 

************************************* 



 

Administrateur, RCF Nice Côtes d’Azur, (Nice, 8 à 12 heures par semaine)  

RCF Nice Côte d’Azur est une des 65 radios du réseau Notre Dame. Son budget 

annuel est de 100K€ et son fonctionnement est assuré par 1 salarié et une équipe 

d’20taine de bénévoles.  

La mission de cet Administrateur sera plus particulièrement orientée 

développement des relations et partenariats avec des entreprises.  

Vous pouvez consacrer en moyenne une dizaine d’heures par semaine à cet 

engagement bénévole ; vous savez et aimez communiquer, nouer, développer et 

gérer des relations. Une connaissance du monde de l’entreprise sera appréciée.  

https://www.rcf.fr/nice-cote-dazur 

************************************* 

Administrateur, Secrétaire Général, La Ligue contre le Cancer Yvelines, 

Viroflay, 15 à 20h par mois, distanciel et présentiel  

Avec plus de 6500 membres, une équipe de 6 salariés et 70 bénévoles La Ligue 

contre le Cancer Yvelines a pour mission de  

-prévenir et promouvoir le dépistage,  

-faciliter le parcours des personnes malades et des aidants, 

-soutenir la recherche,  

-porter la voix des personnes malades et des aidants.  

Le Secrétaire Général, Administrateur membre du Bureau, garant du bon 

fonctionnement du Comité des Yvelines, prépare et organise les 4 réunions 

annuelles du CA, l’AG et contribue à l’élaboration de la stratégie et à l’évolution de 

la Gouvernance.  

Une période d’intégration, de rencontres et d’échanges avec la Secrétaire Générale 

actuelle et les Administrateurs est prévue.  

https://www.ligue-cancer.net/78-yvelines  

************************************* 

Délégués, Fondation du patrimoine (toutes régions 10 à 15h /hebdo)  

Une aventure humaine, un engagement utile, visible et porteur de sens.  

Vous avez entendu les messages de la fondation du patrimoine qui depuis plus de 

25 ans aide collectivités, associations et particuliers à restaurer et valoriser édifices 

religieux, militaires, civils, villages, paysages… pour faire du patrimoine un moteur 

d’éducation, d’emploi, de lien social et de développement durable.  

Son action repose sur l’engagement de femmes et d’hommes issus de tous les 

horizons : donateurs, mécènes, bénévoles, élus, entrepreneurs.  

Vous souhaitez transmettre, mobiliser, créer du lien autour d’un projet qui a du 

sens. Rejoignez la fondation du patrimoine dans votre région. Votre expérience en 

management, communication, développement de partenariats sera appréciée.  

https://www.fondation-patrimoine.org/ 

************************************* 



Dirigeants, She Changes Climate France (4 jours/mois selon disponibilités)  

She Changes Climate France accompagne le leadership écologique des femmes en 

France et recherche des bénévoles sur 3 missions :  

Développement Ressources : élaboration de la stratégie avec le Conseil 

d’Administration ; structurer, consolider et développer ressources financières et 

partenariats : identifier les financeurs majeurs, décliner et mettre en œuvre la 

stratégie et communication fundraising.  

Vous avez une expérience de fundraising, développement de partenariats, mécénat, 

relations institutionnelles, une capacité à identifier les financeurs ; votre aisance 

relationnelle et rédactionnelle sera appréciée.  

Animation vie associative et communauté des adhérents et des bénévoles : 

organiser les 4 meet-ups annuel adhérents, préparer et animer les réunions 

mensuelles des bénévoles, coordonner les groupes de co-développement avec les 

coachs bénévoles, structurer et faire vivre les outils clés (annuaire, parcours 

d’accueil, espaces partagés) s’assurer que les bénévoles ont une fiche mission et un 

référent et être à leur écoute.  

Vous avez une expérience en animation de communauté, maîtrisez les outils 

collaboratifs Nous apprécierons votre capacité de concevoir et animer des formats 

participatifs divers et votre sens de la communication écrite et orale.  

Conception de programmes d’accompagnement : réaliser une étude ‘’besoins 

et attentes des femmes professionnelles de la transition écologique’’, définir des 

objectifs, faire des recommandations sur l’accompagnement et concevoir un 

parcours pédagogique.  

Vous avez une expérience en ingénierie de la formation / pédagogie, êtes en 

mesure de conduire des entretiens et produire des délivrables. Votre maîtrise des 

méthodes de co-construction sera appréciée.  

https://www.shechangesclimate-france.org/ 

************************************* 

Délégués, C.R.A, (Cédants et Repreneurs d’Affaires) 1 à 2 jrs/hebdo, toutes 

régions  

Déjà ou bientôt retraité vous souhaitez vous engager, avec grande autonomie, dans 

une activité bénévole, pour utiliser et transmettre vos compétences à des dirigeants 

de TPE/PME.  

Depuis 1987 le C.R.A, association à but non lucratif et ses 70 Délégations, facilite la 

transmission des TPE/PME de l’industrie, des services et de l’artisanat. 

Représentant de l’Association vis-à-vis de l’écosystème local, public et privé, vous 

accompagnerez cédants et repreneurs, au cours d’un processus de formation, 

travail en groupe et mentoring.  

Votre action préserve activité économique, emplois et savoir-faire dans les 

territoires et permet à des entrepreneurs de réussir et de réaliser leurs rêves.  

Dirigeant d’entreprise, banquier, experts comptables…, rejoignez un acteur majeur 

de la transmission des TPE et PME qui appréciera vos compétences et votre 

convivialité.  

https://www.cra.asso.fr/ 

************************************* 



Trésorier Hauts de Seine / Colombes, Société de Saint Vincent de Paul, 1 à 2 

jrs/hebdo  

La Société de Saint Vincent de Paul agit auprès de personnes en situation de 

précarité. Le Trésorier des Hauts de Seine intervient dans les domaines suivants :  

-gestion et suivi des flux, dons et reçus fiscaux,  

-appui des trésoriers des 32 conférences locales,  

-relation avec la banque et, le cas échéant, pilotage d’un changement,  

-amélioration des procédures financières, mise en place d’outils de suivi.  

Votre expérience en finance, contrôle de gestion et vos qualités relationnelles et 

pédagogiques seront appréciées.  

https://www.ssvp.fr/ 

************************************* 

Accompagnateur, association APERE, Accompagnement Personnalisé des 

Entrepreneurs et Repreneurs d’Entreprises (toutes régions, 10 à 15h / mois)  

Depuis 2008 APERE accompagne des repreneurs de la définition de leur projet à 

l’acquisition puis au développement de leur entreprise.  

Chaque mission est menée en binôme par 2 Accompagnateurs selon une méthode 

structurante.  

Chaque Accompagnateur, selon sa disponibilité, suit entre 2 et 4 repreneurs. Les 

échanges, en général 1 réunion par mois en visioconférence ; le repreneur peut 

solliciter des conseils ponctuels lors des étapes clé (lettre d’intention, protocole 

d’acquisition…).  

APERE a un processus d’intégration en présentiel, (information, formation à sa 

démarche, aux outils et supports) et organise des réunions mensuelles “hybrides” 

en visioconférence et en présentiel pour les Accompagnateurs.  

Vos compétences et votre expérience d’entrepreneur, de dirigeant d’entreprise, 

seront appréciés pour accompagner des repreneurs d’entreprise et contribuer à la 

pérennité et au développement de TPE et PME.  

https://www.apere-repreneur.com/  

 

************************************* 

Contrôleurs pour Don en Confiance, 15-20h/mois, Paris Accueil - Don en 

Confiance  

Aider les associations à préserver et développer la confiance de leurs 

donateurs  

Le Don en Confiance a été créé en 1989 par de grandes associations et fondations 

sociales et humanitaires soucieuses de préserver et développer une relation de 

confiance avec leurs donateurs. Sa vocation est de promouvoir, à travers le label 

qu’il accorde à ses membres, une plus grande rigueur pour permettre le don en 

confiance.  

Sa charte de déontologie est le fondement de sa mission de contrôle basée sur les 

principes de transparence, de recherche d’efficacité, de probité, de 

désintéressement, et de respect des donateurs, personnes physiques ou morales.  



Contrôleur, vous incarnez le regard des donateurs. Votre mission consiste à :  

-évaluer le respect, par l’organisation membre qu’il contrôle, des trois domaines 

d’exigences établis par le Don en Confiance : gouvernance, gestion et 

communication  

-exercer un contrôle continu : rencontres avec les dirigeants de l’organisation, 

participation à au moins un Conseil d’Administration et à l’AG, visites terrain  

-rédiger et présenter un rapport de contrôle annuel servant de base à la prise 

d’une décision d’attribution, de renouvellement ou de retrait du label  

Dirigeant d’entreprise vous avez un intérêt pour l’utilité sociale et la relation avec le 

secteur associatif. Sens de l’analyse, indépendance d’esprit, curiosité ouverture aux 

autres, travail en équipe seront appréciées. Formation assurée.  

************************************* 

Conseillers pour IDEAS (15 - 20 heures / mois) L'Institut IDEAS - Institut 

IDEAS - Label IDEAS  

Institut de Développement de l'Ethique et de l'Action pour la Solidarité, association 

reconnue d'intérêt général a pour membres fondateurs la Compagnie Nationale des 

Commissaires aux Comptes, l'Ordre des Experts Comptables et la Caisse des 

Dépôts et Consignations.  

Depuis 2005 IDEAS sensibilise et forme les acteurs de l’ESS aux bonnes pratiques 

de Gouvernance, accompagne les organismes à but non lucratif vers l’obtention du 

label IDEAS qui contribue à réassurer leurs financeurs sur la bonne gestion et 

gouvernance.  

Après une formation à la méthode et aux outils IDEAS les Conseillers interviennent 

en binôme pour réaliser le diagnostic d’un organisme, l’accompagner dans 

l’optimisation de ses pratiques et, après obtention du Label, assurer son suivi 

d’amélioration continue.  

Votre expérience en management d’équipe, stratégie, RH, conduite du changement, 

gestion de projet, communication, finances, expertise comptable, commissariat aux 

comptes, contrôle de gestion, droit, marketing, qualité…sera appréciée.  

************************************* 

 

ADMINISTRATEURS et futur Président, Université Populaire de l’Argent  

L’UPA, Université Populaire de l’Argent permet aux personnes en difficulté 

financière parfois grave de (re)trouver le chemin d’une relation plus apaisée et plus 

équilibrée avec l’argent. 

L’UPA propose des échanges et des outils qui permettent de 

- de parler de ses problèmes en toute simplicité et confiance,  

- de mieux comprendre ses difficultés, 

- d’apprivoiser la relation à l’argent, 

- d’acquérir des compétences,   

- de trouver des solutions.  

L’UPA propose également à toute personne qui s’interroge sur les questions 

d’argent de trouver un lieu d’échange, de réflexion et de projets. 



Vous souhaitez un engagement solidaire et utile qui favorise l’autonomie et une 

relation juste avec l’argent ; vos compétences, votre sens de l’écoute, votre 

capacité à interagir de façon bienveillante seront appréciées. 

https://unipopargent.com/ 

 

************************************* 

ADMINISTRATEUR TRESORIER, SJPP, Syndicat des Journalistes de la 

Presse Périodique (quelques heures par mois) 

Le SJPP, Syndicat des Journalistes de la Presse Périodique fondé en 1893 est 

le plus ancien Syndicat de Presse. Il agit organise pour ses membres, personnes 

physiques et morales, 4 dîners-débats par an ; le dernier invité l’occasion de son 

AG en juin, était Jean-Noël Jeanneney.  

Le Trésorier a pour mission principale l’établissement du compte d’exploitation et 

sa présentation à l’AG ; la tenue de la comptabilité repose sur des virements 

bancaires. 

Le secteur Presse Media vous intéresse et vous disposez de quelques heures par 

mois pour cet engagement bénévole, hors vacances scolaires. Vos compétences 

financières seront appréciées. 

************************************* 

Tu es intéressé par ces offres de bénévolat, contacte HEC Volunteers For Good : 

offres.hec.volunteersforgood@gmail.com tél 06 77 03 16 08 

 

https://unipopargent.com/

